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Processo pelo qual os
organismos vivos adquirem

€ usam energia livre para
realizar suas funcodes. E
tradicionalmente dividido em:

ou degradacdo ¢ o processo no qual os
nutrientes € os constituintes celulares sdo
degradados para o aproveitamento de seus
componentes e/ou para geracdo de energia.

CATABOLISMO

Ou biossintese € o processo no qual as
ANABOLISMO  pjomoléculas sido sintetizadas a partir de
compostos simples.



Ei Metabolismos complexos

NADP™"

O ATP e o NADPH produzidos

cla degradacao de metabolitos biossintese
ey ela deg biossintese_

complexos servem de fonte de
energia para outras reagdes

ATP
NADPH

Compostos simples




Esiraleniasiiioiicas

As necessidades nutricionais de um organismo refletem as fontes
de energia livre metabodlica de que ele dispde.

autotroficos  (do grego- autos, proprio +

trophos, alimentador)

Sintetizam todos seus constituintes
celulares a partir de moléculas

—\_smmples - H,0, CO,, NH; e H,S

i

/fotoaut()tro'ﬁcos quimiolitotrofos - Oxidacio de compostos inorganicos

d - litos, ped +
Obtém sua energia (o grego- ifos, pedra) _>(NH3’ H,5 ou Fe,)
livre por meio da 2NH; +40, 7 2HNO; + 2H,0
fotossintese H,S+20, 1,50,
(CO,+ luz= (CH,O)n)

\ “FeC(% +0, + 6H,0—> 4 Fe(OH); +4CO, <




—

heterotroficos (do grego- hetero, outro)

Obtém energia livre por meio da

oxidag¢dao de compostos organicos -
(carboidratos, lipideos e proteinas)

TN

Dependemos dos organismos
autotroficos para obter tai
substancias



Outra classificagée: ﬁg

Segundo o agente oxidante utilizado para a degradacio dos nutrientes

aer Q’b Qb r ga tQ’rQ s (incluem os animais), devem usar O,

Podem crescer tanto na presenca

@[bﬁ@@@ %}@Wﬂ@@@ como na auséncia de O,

(exemplo: E. coli)

@@@@g@&)ﬁ@@@ Utilizam agentes oxidantes como sulfato ou

nitrato

@[ﬂ] er ﬁ Qbr ga tr Qs Sdo intoxicados na presenga de O,.



Vias metandlicg$

Consistem em uma série de reacdes enzimaticas
relacionadas que produzem produtos especificos.

Os reagentes sdo denominados

Os intermediarios M@@@&)@Hﬁ@@@

Os produtos

/Uma caracteristica do

metabolismo degradativo € que
as vias metabolicas do
catabolismo de um grande
numero de substancias
diferentes (carboidratos,
lipideos e proteinas) convergem

@ra uns poucos intermediérw

Existem mais de
2000 reacoes
metabodlicas
conhecidas, cada
uma catalisada por
uma enzima
diferente




Visaorqgeralidoicatabolismo

Proteinas Carboidratos Lipideos
I I I
Aminoacidos Glicose Ac. graxos e Glicerol —
O N
ADP . ,q- | LATP
1~ Glicdlise
— NAD" . NADH—*
» Piruvato “«
\ J
S0 g Z
Acetil-CoA | «
Y I
NH,
| NAD—— ,
L Ciclo do NADH ~™
FAD ac. citrico FADH,
% g )
<« NAD=— o .. .. <«FNADH — 1l o
<« pap — Fosforilacido oxidativa_ | 2 )

—FADH,




Os metabolitos complexos, como o0s
carboidratos, as proteinas ¢ os lipideos,
sao 1nicialmente degradados até suas
unidades monoméricas, em especial
glicose, aminoacidos, acidos graxos ¢
glicerol ¢ depois ao intermediario comum
¢ todos a acetil-CoA. O grupo acetil ¢
oxidado a CQO, por meio do ciclo do acido
citrico com concomitante reducio de NAD
¢ FAD. A reoxidacdo do NADH ¢ do
FADH, pelo O, durante a fosforilacéio
oxidativa produz H,O ¢ ATP.



As vias metabdlicas ,
-4 ocorrem em locais especificos das células

Organela Funcio

Ciclo do ac. citrico, fosforilagdo oxidativa, oxidag¢do dos ac. graxos,

mitocondria N SO
degradacdo dos aminoacidos

Glicolise, via da pentose-fosfato, biossintese dos ac. graxos,

citosol . X . .

muitas das reacdes da gliconeogénese
lisossomos Digestdo enzimatica de componentes celulares e material ingerido
nucleo Replicagdo e transcri¢do do DNA, processamento do RNA
aparelho de Golgi Processamento pos-traducional de proteinas de membrana e proteinas

secretoras, formacdo de membrana plasmatica e vesiculas secretorias

reticulo endoplasmdtico rugoso Sintese de proteinas ligadas 8 membrana e proteinas secretoras

reticulo endoplasmadtico liso Biossintese de lipideos e de esterides

Peroxissomos _ _ - _
Reagdes de oxidagdo, catalisadas por aminodcido-oxidases

(glioxissomos nas plantas) ¢ catalase; reacoes do ciclo de glicoxilato nas plantas



Nas células \

eucarioticas, a sintese
de metabdlitos em
compartimentos
especificos envolvidos
por membranas requer
mecanismos para
transportar essas
substancias entre os
compartimentos.

/
Alguns processos
metabolicos nos procariotes,
que ndo possuem organelas,
podem estar localizados em
areas especificas do citosol

N

PHOtEInas

tHahnsponRte’

Ex.: € necessdria a participa¢do de uma proteina de transporte
para levar o ATP produzido na mitocondria para o citosol.

Sao componentes essenciais
de varios processos
metabolicos.




O entendimento do fluxo de
metabolismo através de uma via
metabolica requer que se conheca
quais sdo as rea¢des que ocorrem
proximas ao equilibrio e afastadas do
equilibrio. Muitas enzimas de uma
via metabolica operam proximas ao
equilibrio ¢ conseqlientemente, a
velocidade em determinada direcao
varia conforme a concentracdo dos
substratos. Certas enzimas,
entretanto, que operam longe do
equilibrio, estdo estrategicamente
localizadas nas vias metabolicas

(velocidade de escoamento)



..

Este fato acarreta conseqiiéncias muito importantes:

i~

-—

\
1. As vias metabolicas sao irreversiveis

Uma reacao altamente
exergdnica (com AG<<(0) ¢
irreversivel, 1sto €, ocorre até o
final. Quando essa reacdao for
parte de uma via de muitas
etapas, cla conferira
direcionabilidade a via, ou seja,
fara com que toda a via seja
irreversivel.




2. Cada via metabolica possui uma etapa inicial

limitante

Embora muitas reacdes de
uma via metabolica
funcionem proximas ao
equilibrio, ha geralmente
uma irreversivel
(exergonica) logo no 1nicio
da via que “determina” que
seus  produtos  sigam
adiante.



3. As vias catabolicas e anabolicas sdo
distintas '

LA I
1 4l
1

Se um metabodlito for convertido em
outro metabolito por um processo
exergonico, devera haver um
suprimento _de energia livre para
converter o _segundo metabolito
novamente no__ primeiro. Esse
Processo, energeticamente
considerado “ladeira acima”, requer
uma via diferente para pelo menos,
algumas etapas da reacao.




Alimentos
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No processo digestivo os macronutrientes sdo
degradados ate suas unidades constituintes.

Vamosensare

v' E obrigatdria a ingestdo dos trés tipos de compostos?

v ' Ou algum deles pode ser sintetizado pelo nosso
organismo a partir de um dos outros compostos?

v Se for este o caso qual destes compostos e
imprescindivel na nossa dieta?



inapa simplificace de parte do metabolisine

PROTEINAS

I

CARBOIDRATOS

I

LIPIDNIOS

I

/

GLICOQSE AMINCACIDOS ] ACIDOS GRAXDS
T Asp Ala lles Gl +
& Cys Leu |
Gl Ly=
Ser Phe
Piruvato (3) *—_ T |
: l
CChs - e
Acatil-Cod (2] ]
COs _.\E-._
_.d'" B --""-.H
s e T !
Oxalocacaetalo {(4) Citrato (&)

E 8

:

halato (4)
\
Fumarato (4)

\“\

Succinato (4)

Es-::l_"..rtrat-cl- (6)

oe-Ceatoglutarato (5)

-

ﬁl |

L

As reacgoes
irreversiveis estdo
em vermelho

—
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(g 1. A maioria das reacdes € reversivel, mas algumas
(Piruvato — Acetil-CoA; Oxaloacetato + Acetil-
CoA— Citrato; a-cetoglutarato — Succinato;
Ile, Leu, Lys, Phe— Acetil-CoA) sdo irreversiveis.

2. A degradagdo de carboidratos, lipideos e proteinas

converge para um Uunico composto comum, a
acetil-CoA.

Com base nestas observacoes, poderemos construir o quadro a
seguir com as etapas percorridas para cada conversdo possivel....
E responder as perguntas...



Conversoes

Possivel

Etapas

a) Proteina— Glicose

b) Proteina — Ac. Graxo

¢) Glicose — Ac. Graxo

d) Glicose— Proteina

¢) Ac. Graxo—Glicose

f) Ac. Graxo— Proteina

s1m

s1m

s1m

nao

nao

Ala, Cys, Ser, Gly —*Piruvato—>Glicose

e : :
Asp—Oxaloacetato—Piruvato—»Glicose

Ala, Cys, Ser, Gly —Piruvate—>Acetil-
CoA—> Ac. graxo

© Ile, Leu, Lys, Phe —Acetil-CoA— Ac.
graxo

Glicose —”Piruvato > Acetil-CoA— Ac.
graxo
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Macronutrientes Pode originar
| J
) P )~ =~ Aminoacidos, Carboidratos e
Broveinas 2
Acidos graxos

]i“ 9 = Acidos graxos
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E fundamental a ingestao de 2
proteinas em nossa dieta,

pois dela pela ser derivada os

-

outros dois nutrientes.
N -

\

& Vale ressaltar que em

NOSsSO organismo existe a

reserva de carboidratos e
lipideos mas ndo existe

reserva de proteinas.
A 4







